
Palmusunnuntain (圣枝⽇) 
Jes. 50:4–10, Fil. 2:5–11, Joh. 12:12–24 
 
Palmusunnuntain saarna: Kunnian kautta kärsimykseen – Kristuksen seuraamisen tie 
 
1. Johdanto: Kunnian portti 
 
Joh. 12:12–13 
 
"Seuraavana päivänä suuri juhlaan tullut kansanjoukko sai kuulla, että Jeesus oli tulossa 
Jerusalemiin. He ottivat palmunoksia ja menivät häntä vastaan huutaen: 'Hoosianna! Siunattu 
olkoon hän, joka tulee Herran nimessä, Israelin kuningas!” 
 
Palmusunnuntaina ihmiset juhlivat Jeesusta kuin sankaria. He ajattelivat, että Jeesus tulee 
pelastamaan heidät – ehkä jopa kaatamaan valtakuntia ja muuttamaan tilanteet heti. He 
heiluttivat palmunoksia ja huusivat: "Hoosianna!" 
Mutta Jeesus ei tullut näyttämään voimaa tai mahtavuutta niin kuin maailman sankarit. Hän 
tuli nöyrästi, hiljaa – ratsastaen aasilla. 
 
Tänä päivänä moni ajattelee, että sankari on se, jolla on paljon seuraajia somessa, hienot 
vaatteet, tai joka voittaa kilpailuja. Jeesus ei tullut voittamaan kilpailua – Hän tuli pelastamaan 
sydämiä. 
 
Palmusunnuntai muistuttaa meitä siitä, että Jumalan kunnia ei näy ulkoisessa loistossa, vaan 
rakkaudessa, hiljaisuudessa ja kuuliaisuudessa. 
 
2. Ensimmäinen kohta: Kärsivän palvelijan kuuliaisuus (Jes. 50:4–10) 
 
Jesajan kirjassa puhutaan Jumalan palvelijasta, joka kuuntelee Jumalaa, vaikka se ei olisi 
helppoa. Hän sanoo: 
 
"Herra, minun Jumalani, on avannut minun korvani, enkä minä ollut tottelematon, en 
vetäytynyt pois." (Jes. 50:5) 
 
Tämä palvelija on Jeesus. Hän ei kääntynyt pois, vaikka häntä pilkattiin, satutettiin ja lopulta 
ristiinnaulittiin. Hän ei lähtenyt karkuun, vaan luotti Jumalaan loppuun asti. 
 
Miten tämä liittyy lasten ja nuorten elämään? 
Tänä päivänä voi olla vaikeaa tehdä oikein, jos muut eivät tee niin. 
 
Koulussa saatetaan nauraa sille, joka ei seuraa muotia tai ei kiroile. 
Joku voi olla yksin, ja muut kiusaavat, vaikka sydämessäsi tuntisit, että pitäisi mennä auttamaan. 
Joskus omien vanhempien tai opettajien kuunteleminen voi tuntua tylsältä tai vaikealta. 
Mutta Jeesus näyttää meille mallin: kuuliaisuus ei ole heikkoutta. Se on rohkeutta. 



Rohkeinta on joskus sanoa “ei” silloin, kun muut sanovat “joo” – ja pysyä hyvän puolella. 
 
Jeesus luotti Jumalaan, vaikka se vei ristin tielle. Hän haluaa kulkea meidänkin vierellämme, 
kun meidän pitää tehdä vaikeita mutta oikeita valintoja. 
 
3. Kristuksen nöyryys ja Jumalan siunaus – Miten voima näkyy oikeasti? (Fil. 2:5–11) 
Raamatussa Paavali kirjoittaa: 
 
"Olkoon teilläkin sellainen mieli, joka Kristuksella Jeesuksella oli..." (Fil. 2:5) 
Jeesus oli Jumalan Poika, hänellä oli kaikki valta – mutta hän ei käyttänyt sitä näyttääkseen 
olevansa paras. 
Sen sijaan: 
 
Hän tyhjensi itsensä – ei esittänyt parempaa kuin muut. 
Hän tuli palvelijaksi – auttoi ja rakasti. 
Hän oli kuuliainen Jumalalle loppuun asti, vaikka se johti ristille. 
Siksi Jumala korotti hänet. Jeesus ei etsinyt mainetta – ja juuri siksi Jumala antoi hänelle nimen, 
jota kunnioitetaan kaikkialla maailmassa. 
 
Miten tämä liittyy nuoriin ja lapsiin tänään? 
Maailma sanoo: ole paras, näy eniten, kerää tykkäyksiä ja seuraajia. 
Evankeliumi sanoo: palvele, kuuntele, ole nöyrä – niin olet oikeasti suuri. 
 
Hyödyllinen neuvo arkeen: 
 
Sinun ei tarvitse todistaa olevasi paras. Jumala näkee sydämesi. 
Kun autat toista, vaikka kukaan ei huomaa, Jumala huomaa. 
Kun jätät sanomatta ilkeän kommentin, vaikka se toisi sinulle naurua tai huomiota, teet niin 
kuin Jeesus. 
Jeesus näyttää meille, että suurin on se, joka palvelee. Hän ei tullut näyttämään voimaa, vaan 
rakkautta. 
 
 
4. Kolmas kohta: Vehnänjyvän salaisuus (Joh. 12:24) 
 
Jeesus sanoo: 
 
"Totisesti, totisesti: jos vehnänjyvä ei putoa maahan ja kuole, se jää yksin. Mutta jos se kuolee, 
se tuottaa runsaan sadon." 
 
Palmusunnuntain palmunoksat ovat juhlan merkki, mutta Jeesus katsoo jo eteenpäin – kohti 
ristiä. Hänen kuolemansa ei ole loppu, vaan uuden elämän alku. 
 
Tämä tarkoittaa vähän niin kuin siementä, jonka laitat multaan. 



 
Jos se jää siemeneksi, se on vain yksi. 
Mutta jos se laitetaan maahan ja "kuolee" – eli luopuu siitä, mitä se oli – siitä kasvaa koko 
kasvi, joka tuottaa monta uutta siementä. 
Jeesus puhui itsestään. Hän tiesi, että hänen täytyy kuolla ristillä, jotta me kaikki saisimme 
uuden elämän. Hän ei pitänyt kiinni omasta elämästään, vaan antoi sen meille. 
 
Mitä tämä merkitsee lapselle? 
Se tarkoittaa, että joskus meidän pitää luopua jostain itselle tärkeästä, jotta voimme tehdä 
hyvää muille – aivan kuten Jeesus teki. 
 
Esimerkkejä: 
 
Luovut pelivuorosta, jotta toinenkin saa kokeilla. 
Et vastaa ilkeästi, vaikka toinen olisi ollut sinulle ilkeä. 
Älä häiritse muita Jumalanpalveluksessa, vaikka et pysty rauhassa istumaan.  
Autat toista koulussa, vaikka se tarkoittaa, ettet ehdi tehdä kaikkea omaasi heti. 
Se voi joskus tuntua vaikealta, mutta juuri silloin Jeesus tekee työtä meidän kautta – ja siitä 
voi tulla paljon hyvää, ihan niin kuin siemenestä tulee viljaa. 
 
5. Päätössanat: Meidänkin on kuljettava tämä tie 
Palmusunnuntai ei ole loppu, vaan uusi alku. Se näyttää meille tien, joka kulkee kohti ristiä ja 
ylösnousemusta. Tämä tarkoittaa, että Jeesuksen elämä opettaa meille, että vaikka joskus 
meidän täytyy luopua omasta ylpeydestämme tai mukavuuksistamme, siitä tulee jotain hyvää. 
 
Kuvittele vaikka näin: Kun syöt herkullisen aterian seurakunnan tilassa, sinun on siivottava 
jälkesi – lautaset, pöydät ja roskat. Näin kaikki pysyvät siisteinä ja mukavina kaikille.  
Samalla tavalla Jeesus haluaa meidän kantavan omaa "ristiämme": olla reiluja, auttaa muita ja 
huolehtia ympäristöstämme, vaikka se vaatisikin itseltämme ylimääräistä vaivaa. 
 
Oletko sinä valmis luopumaan pienistä "kruunuistasi" – kuten ylimielisyydestä tai laiskuudesta 
– ja tekemään töitä yhdessä, jotta yhteisömme voi olla ihana ja toimiva, aivan kuten Jeesus 
opetti? 
 
 
Keskustelukysymykset 
 1. Onko joskus niin, että haluat näyttää tärkeältä tai saada kehuja, vaikka kyse olisi 
enemmän siitä, mitä sinä itsekkäästi haluat? Voisitko joskus luopua omasta tahdostasi, koska 
haluat tehdä niin kuin Jeesus toivoo? 
 2. Raamatussa sanotaan, että meidän pitäisi ajatella samalla tavalla kuin Jeesus. Mitä 
se voisi tarkoittaa sinulle koulussa, kotona, kirkossa tai kavereiden kanssa? Miten voisit olla 
Jeesuksen kaltainen arjessa? 
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荣耀中的降卑 —— 跟随基督的道路 
 
⼀、引⾔：荣耀的⼊⼝ 
 
经⽂：约翰福⾳ 12:12–13 
「第⼆天，有许多上来过节的⼈听⻅耶稣将到耶路撒冷，就拿着棕树枝出去迎接他，喊着说：
‘和散那！奉主名来的是应当称颂的！就是以⾊列的王！’」 
圣枝⽇开启了耶稣受难周，祂骑驴进⼊耶路撒冷，众⼈夹道欢迎，却不知这位“王”是为钉⼗
字架⽽来。 
 
⼆、第⼀点：受苦仆⼈的顺服（赛 50:4–10） 
 
先知以赛亚的预⾔描绘了⼀位听从神、⽢愿受辱的仆⼈。 
「主耶和华开通我的⽿，使我不背逆，也不退后。」（50:5） 
他被打，被辱，却不转脸躲避（50:6） 
耶稣是这位仆⼈：祂没有使⽤权柄为⾃⼰辩护，⽽是⽢愿顺服⾄死。 
真正的王权，不是凭武⼒建⽴，⽽是在受苦中彰显。 
 
三、第⼆点：基督的降卑与升⾼（腓 2:5–11） 
 
保罗呼召我们效法基督的⼼志： 
「你们当以基督耶稣的⼼为⼼……他本有神的形像，却不以⾃⼰与神同等为强夺的。」（2:5–6） 
耶稣的降卑：道成⾁⾝、成为仆⼈、顺服⾄死——死在⼗字架上。 
神的⾼举：因此，神将祂升为⾄⾼，赐给祂超乎万名之上的名。 
属灵功课：真正的荣耀，是从⾃我放下、为他⼈牺牲开始。 
 
四、第三点：⻨⼦落地的奥秘（约 12:24） 
 
耶稣说： 
「⼀粒⻨⼦不落在地⾥死了，仍旧是⼀粒；若是死了，就结出许多⼦粒来。」 
耶稣预⾔⾃⼰的死，也呼召我们舍⼰、跟随祂的脚踪。 
棕树枝象征荣耀，但真正的果效却在“⻨⼦”的死中显明。 
 
五、结语：我们也当⾛这条路 
 
圣枝⽇不是结束，⽽是起点——指向⼗字架与复活。 
我们是否愿意放下⾃⼰的“王冠”，背起⼗字架来跟随这位谦卑的王？ 
 
讨论问题 
1.你有没有时候想让别⼈觉得你很厉害、很重要，或者想被夸奖，虽然其实是为了满⾜⾃⼰
的愿望？你愿意为了讨耶稣喜悦，放下⾃⼰的想法吗？ 



2.圣经告诉我们要有像耶稣⼀样的⼼思意念。这对你来说，在学校、家⾥、教会或者跟朋友
相处时意味着什么？你可以怎样在每天的⽣活中像耶稣那样去做呢？ 
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