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Christian Relationships by Rev. Dr. Prof. David Jenkins,

March 9, 2025 for the Youth Worship of Chinese Congregation in Alppila Church

1. Introduction

We live in an age in which people feel very free to take up all sorts of relationships to others.
Nowadays even grade school children are calling each other “boyfriend” and “girlfriend”. Certainly
lukio students have noticed the boys and girls are more and more interesting in themselves rather than
just as schoolmates or playmates in the neighborhood. That is a natural development and is supposed
to lead to romance and marriage. But nowadays people very often just seek ways of relating that lead

neither to romance or to marriage.

Indeed, many young people report that they are lonely and unhappy even though they have
relationships. Obviously they are not getting from their friendships anything that satisfies their need
for close friends, people one can talk with. The main mistake that young people are making is to
mistake sex for love or even friendship. The whole of western culture vibrates with the constant
message that sex is the main point of any contact between two people. If you aren’t having sex in one

form or another, you are not really “linked” with a person.

Indeed, many of the youth are seeking to go beyond the past norms of male-female relationships
to demand recognition for homosexual relationships and complicated sex changes with strange and
never before encountered notions of love and romance. Sexually transmitted diseases are prevalent
everywhere and “multiculturalist” and “woke” pressures push for the acceptance of new kinds of

relationships, including marriage of 3 or even more people together.

What is clear is that the emphasis on swiftly forming sexual relationships among the youth today
and the belief that anything goes and should be publicly acceptable is not a Christian understanding
of sex and relationships. Today I want to explore who we are as Christians and what sort of

relationships God has ordained for us.

2. Male and Female
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Gen. 2:18, 21-24.

In scripture we find that at the creation of the world God created the man Adam and his helpmeet
the female Eve. Mankind (scripture says Eve is created to be “like the man”). God created man and
woman, and He created them already in relationship to each other. They belong together, Adam the
gardener and Eve his helpmate, both living in and taking care of the Garden of Eden. They were
bonded together, of one flesh. And they, though two, were meant by God to be one in the relationship

of their togetherness.

Nowadays people call this relationship “binary”, a relationship of two people, one male, the
other female. Sex does not seem to be a part of the time in the Garden of Eden. The bond of male and
female was based on the oneness of their flesh, the way everything in Adam and in Eve craved the
companionship and life together with each other. They were of one flesh, together in soul, mind, and
heart. This way of being together is called a “bond” in Gen. 2:24, and this bond is based on their
likeness in the flesh. This bond is possible, therefore, without sex, as Adam and Eve enjoyed it in the
Garden. And it is the purpose of marriage and sex outside the garden, which is where we live now.
As Gen. 2:24 says, “For this purpose (the bond) does a man leave his parents and bond with his wife
(in marriage)”. In marriage through the flesh they achieve that bond that Adam and Eve had already
in the flesh.

3. Love

Love is a way of speaking about this bond that a man and a woman feel. There are, of course, many
kinds of love. There is the love of mother for son or daughter; the love of brothers, sisters, close
relatives like grandparents, uncles, aunts; and there is the love we feel for friends. But the love bond
between a man and a woman who are not related by natural, but lesser, bonds is a very special one.
We cannot achieve the bond of unity in any other way than through a total and complete bonding. In

order to see what I mean by “total” and “complete” we can look at how we are supposed to love God.

How are we to love God? The scripture gives us a guide, and we find it not only in the Old
Testament but also on the lips of Jesus himself. Deut. 6:4-5 tells us to love God with all our soul,
heart, and mind. Jesus adds something to that in the Gospel of Mark (Mk. 12:28-30). He says we must
love God with all our heart, mind, soul, and strength. Here in these passages can we find the clue

about how to love.
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First, let us notice that both the O.T. and Jesus refer to the most important things about a person,
the things that make a person up: the heart, the mind, the soul. These are the dimensions, the realities,

of a person that enables him to love. And you will notice that the body is not mentioned here.

Let us first order these three parts of the person. They have a certain order, and they are connected
in special ways to each other. First is the soul. The soul is the very energy of life in the person. We
live because we are, as living beings, connected to the created principle of life itself. And that source
of life, of course, is God. When Adam and Eve sinned, they were cut off from that principle. That is
why death entered the world. The soul was reduced to absorbing life from the created living earth;
but eventually the person died as the soul could not bring the wholeness of God’s life to the person.
The soul is our openness to God, our way of receiving God and God’s life. Thus, because Jesus died
in our place, we have been reborn through faith in him and are children of God with souls that can
receive the life of God, eternal life. When this mortal body is transformed into the glorified body at
the coming of Christ, the soul, open to the life Christ gives, will mediate eternal life to our glorified

bodies. So the soul is the principle of life within us and thus governs everything else in us.

The second part is mind. The mind is formed by our experiences in life. Experience is also
analyzed, reflected on, and understood (or misunderstood). If our souls are not open in faith to God,
making God our first value in life, the experiences of life come to us by choices that do not take God
into account. We choose things that disorder our lives, bring darkness to the mind, cause disharmony

in many things of our lives.

If our mind is disordered, the heart, the seat of our psychological and emotional life is also
disordered. Our feelings are hurtful and hard to manage. Emotional illness can do great harm to our
lives. And, finally, the body itself is deeply affected by the way it is managed by soul, mind, and heart.
Jesus adds “strength” to the list of how we are to love God. We are to love God with all our strength.
Loving God is not easy. It requires a deep commitment of soul, strong focus of mind, and the passion
of the heart. We do not just let ourselves go, easily gliding from one experience to another, one thought
to another, one feeling to another, being at the mercy of their power over us. We exercise our inner
strength to affirm our faith, our deepest relation to God, consider what that faith means in all that we
think, and let God be there to properly order our feelings and not fall into malice, fear, jealousy, hatred,
rage, possessiveness, despair, and all those painful emotions that have no right in the heart of faith.

Much physical illness can be healed by the soul’s spiritual link to the Lord.
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We can see, then, that what God commands of us is not only something that we can do but that
doing it is the way of life itself. Loving God with all our soul, mind, heart, and strength is the basis

of all good life and, through faith in Christ, is how we receive eternal life.

4. Loving others

God has created us, humankind, to be the way we are. And He has made us to share in His love, to
become His children, forever blessed by His Presence. Remember John 3:16: “For God so loved the
world that he sent his only son that whoever should believe in him would have eternal life.” Loving
God is essential to human life. God Himself is love, so, as we become more like Him through Love,
we become ever more loving. We do not love others in a different way from which we love God. We
love others just as we love God. The love of God fills us and transforms us into a force of love in the

world so that we are empowered to love our neighbor as we love ourselves (as loved by God).

All of this means that we love others according to the direction of the soul that is given to God.
To put this on the level of a young person who meets someone to whom he or she is attracted, the
first question to raise is whether this person can be included and will enhance what God has called
you to be as you love Him with all your soul, mind, heart, and strength. The person you love must be

part of the way you love God.

The person you love must be part of the way you want to experience life in God and understand
the world around you. Giving yourself to someone who does not believe in and love God will draw
you away from the strength of your soul’s commitment of faith and suck you into the turbulence and
unhappy thoughts of the one you are trying to love. Loving someone does not mean that you should
fall into their wrong thinking but that your right thinking should be a corrective force in their lives.
In that case, however, it is likely that you will be more like friends than bonded in love. The person
you love must share your passion for the things of life you are passionate about. Their lives must be
emotionally well-ordered. Of course, all relationships have some differences of faith, of
understanding, and of what emotional response to things. But the quality of your bond will depend

on how closely you share the life of soul, mind, and heart and how strongly you maintain that bond.

That brings us to the body. We are incarnate human beings. The body mediates everything we
experience in this world. The body in connected to our faith in God, our way of understanding things,

our feelings. So it is no surprise that the body responds to the way we love others. If we encounter
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someone we have a lot of trouble loving, our stomach can ache, our head can throb, we can feel as if
we can hardly breathe, and our heart can ache. But when we encounter someone we love, someone
with whom we share much of the right order of life, we can suddenly feel much better. Joy, happiness,
gladness, love—-all of these are healing emotions. The body is an excellent sensor and can tell you a
lot if you pay attention to it. It is a first line of defense against getting into the wrong kinds of

relationships.

Does the other person make you feel you were someone else, someone taller, stronger, more
handsome or beautiful, smarter, richer, able to offer things you don’t have? Do you feel like less of a
person when you are around someone you are trying to love? Do you feel you have to earn their
acceptance? Earn their love? Do you feel you have to prove yourself worthy? Or do you think that
someone who likes you should prove themselves worthy? Do you feel superior as a person (we all
differ in our talents), angry and annoyed when the person is around too much, a feeling of illness
when you think of spending a life with the person? All of these negative thoughts and emotions warn
us that soul, mind, and heart cannot be enhanced in commitment to God and to an ordered and good

life by attempting a bond with that person.

If your life is enhanced and better ordered with the person you want as your partner and the
other’s life is similarly affected, then the bond is made possible. That is when the total bond can be

affected: soul, mind, heart, body, all in full strength. Now sex comes into the picture.

5. The Types of Love

I have laid out in this sermon the context in which sex is possible for the Christian. [ have shown that
the way God has ordained us to love, indeed commanded us to love in regard to Him, and have shown
how we love others. Sexual love is a bodily expression of love that finds it context in the right order
of how we share our lives before God in a love that strengthens soul, mind, and heart. The body itself
in influenced for the better in such love and becomes rightly part of the expression of that rightly

ordered love that God has ordained.

The scriptures speak of three types of love: Agape love, eros, and phileo. These Greek words
mean “loving as an act of grace, not demanding anything back”, “loving with passion”, and “brotherly
love and friendship”. All three types of love are involved in the human bond of love. At the heart of
our love for someone is a faith that speaks of truly knowing and understanding the person and a

commitment to be open in love to that person no matter how they think, feel, or act at times. But it
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also includes sharing the passions of life and for each other. And underlying everything is a sense of
friendship, never wanting harm to the other. Sexuality is simply a part of the sharing of love in all
three types of love. Thus Paul in our reading of the Corinthian letter today says that we are as
Christians joined to the Lord and that our bodies belong to him. Thus, we must avoid sexual
immorality, for our joining together improperly is contrary to the way in which we, unified in love,
belong to Christ. Here again we see that the way in which we love God is the way in which we love
our partner; and the way we love our partner in life is the way we belong to Christ and honor Christ

with our bodies.

One can see from what I have said the sexual license of our present culture, made graphic in
nearly every television show and in the cinema as well as generally around us all the time is what the
scripture means by sexual immorality. Engaging in it commits you to a life that draws you more and
more away from God. Many people now hate Christians, the church, God Himself, because they can’t
enter a life of faith and keep on living life as they want, especially the sexual freedom they enjoy
when they stay out of the church. They often pride themselves on being “up to date” in their thinking
and declare that they won’t be hypocrites by posing as Christians and still living sexually immoral
lifestyle. So they walk away from God, thinking themselves better than Christians, many of whom
struggle with sexual immorality themselves. Just remember that struggling with it as a Christian is
what God wants. None of us is perfect and we all struggle with sin of all sorts. But that shouldn’t

draw us away from going on loving God as best we can and trying to overcome sin with God’s help.

Questions for reflection
1. How does love order our lives rightly?

2. What is wrong with sexual immorality?
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Kristilliset suhteet
Pastori Dr. Prof. David Jenkins

9. maaliskuuta 2025, Kiinalaisen seurakunnan nuorten jumalanpalvelus, Alppilan kirkossa

1. Johdanto

Elimme aikakaudella, jossa ihmiset tuntevat itsensd hyvin vapaiksi solmimaan kaikenlaisia
suhteita muihin. Nykyddn jopa alakoululaiset kutsuvat toisiaan "poikaystaviksi" ja
"tyttoystdvaksi". Lukion opiskelijat ovat varmasti huomanneet, ettd pojat ja tytot kiinnostavat
toisiaan yhd enemmdén, ei vain koulukavereina tai naapuruston leikkikavereina. Tdémi on
luonnollinen kehitys ja sen oletetaan johtavan romantiikkaan ja avioliittoon. Mutta nykyéin
ihmiset usein etsiviat suhteita, jotka eivdt johda romantiikkaan eivdtkd avioliittoon.
Monet nuoret raportoivat olevansa yksindisid ja onnettomia, vaikka heilld olisi suhteita.
[Imiselvésti heidén ystdvyyssuhteensa eivit tdytd heiddn tarvettaan l&heisisti ystdvistd, ihmisisti,
joiden kanssa voi keskustella. Nuorten tekema suurin virhe on se, ettd he sekoittavat seksin
rakkauteen tai jopa ystavyyteen. Koko ldnnen kulttuuri vérahtelee jatkuvalla viestilld, ettd seksi
on ainoa tarked asia minki tahansa kahden ihmisen vélisessd yhteydessd. Jos ette harrasta seksié

jollain tavalla, ette ole oikeasti "yhteydessd" toiseen henkiloon.

Monet nuoret etsivitkin tapoja ylittdd aiemmat mies-nais-suhteiden normit ja vaativat
tunnustusta homoseksuaalisille suhteille sekd monimutkaisille sukupuolenvaihdoksille, joiden
yhteydessd on esilld outoja ja ennenkokemattomia rakkauden ja romantiikan kisitteitd.
Sukupuoliteitse tarttuvat sairaudet ovat yleisid kaikkialla, ja "monikulttuuriset" ja "woke"-paineet
ajavat uusien suhteiden muotojen, kuten kolmen tai jopa useamman henkilon avioliittojen

hyvéksymista.

On selvdd, ettd nuorten nykyinen seksuaalisuhteiden muodostamisen korostaminen ja
uskomus siihen, ettd kaikki on sallittua ja julkisesti hyviksyttavia, ei ole kristillinen ymmaérrys
seksistd ja suhteista. Téndén haluan tutkia, keitd me kristittyind olemme ja millaisia suhteita

Jumala on meille méédrannyt.
2. Mies ja nainen

1. Moos. 2:18, 21-24
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Raamatussa sanotaan, etti Jumala loi maailman alussa miehen, Aatamin, ja hinen apuaan
tarvitsevan naisen, Eevan. Ihmiskunta (Raamatussa sanotaan, ettd Eeva luotiin olemaan "kuten mies")
luotiin suhteeseen toistensa kanssa. Jumala loi miehen ja naisen, ja hén loi heidét jo suhteessa toisiinsa.
He kuuluvat yhteen, Aadam puutarhurina ja Eeva hdnen apunaan, molemmat eldvét ja huolehtivat
Edenin puutarhasta. He olivat liitossa toistensa kanssa, yhdelld lihalla. Ja vaikka he olivat kaksi,

Jumala tarkoitti, ettd heisté tulisi yksi suhteessa toisiinsa.

Nykyéédn ihmiset kutsuvat titd suhdetta "binaariseksi", kahden ihmisen, toisen miehen ja toisen
naisen suhteeksi. Seksin ei néyttdisi olevan osaa Edenin puutarhan aikaa. Miehen ja naisen liitto
perustui heiddn lihalliseen yhtendisyyteensd, siithen, ettd Aatamin ja Eevan sisimmaissé oli kaipaus
eldd yhdessi. He olivat yhté lihaa, yhti sielua, mielti ja sydintd. Tadma yhdessdolo on liitto 1. Moos.
2:24:n mukaan, ja timad liitto perustuu heidén lihalliseen samankaltaisuuteensa. Téllainen liitto on siis
mahdollinen ilman seksié, aivan kuten Aadam ja Eeva nauttivat siitd Edenin puutarhassa. Avioliiton
ja seksin tarkoitus on, ettd ulkopuolella puutarhan, joka on nykyisin meidén elimamme paikka, he

saavuttavat sen liiton, joka Aadamilla ja Eevalla oli jo lihassa.

1. Moos. 2:24 sanoo: "Tdstd syystd mies jdttdd isdnsd ja ditinsd ja liittyy vaimoonsa

(avioliitossa)."
Avioliitossa heidén liittonsa tiyttyy lihassa, aivan kuten Aadamilla ja Eevalla oli jo liha.

3. Rakkaus

Rakkaus on tapa puhua tdstd liitosta, jonka mies ja nainen kokevat. Tietysti on monenlaisia
rakkauden muotoja. On &idin rakkaus poikaansa tai tytdrtddn kohtaan; sisarusten, ldheisten
sukulaisten kuten isovanhempien, setien, titiensd rakkaus; ja on myos se rakkaus, jota tunnemme
ystdvidmme kohtaan. Mutta rakkauden liitto miehen ja naisen vililld, jotka eivit ole luonnollisesti
sukulaisia, on hyvin erityinen. Me emme voi saavuttaa liiton yhtendisyyttd millddn muulla tavalla

kuin tdydelliselld ja kokonaisvaltaisella liitolla.

Jotta ymmarrdmme, mitd tarkoitan "tdydelliselld" ja "kokonaisvaltaisella", voimme tarkastella siti,

miten meidan tulisi rakastaa Jumalaa.

Miten meidén tulisi rakastaa Jumalaa? Raamattu antaa meille ohjeen, ja 16yddimme sen ei vain
Vanhan Testamentin, vaan my0s Jeesuksen omilta huulilta. 5. Moos. 6:4-5 kehottaa meité
rakastamaan Jumalaa koko sielullamme, syddmellimme ja mielellaimme. Jeesus lisdéd tdhén jotain

evankeliumissa, Markuksen kirjassa (Mark. 12:28-30). Han sanoo, ettd meididn tulee rakastaa
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Jumalaa kaikella syddmelldmme, mielessdmme, sielullamme ja voimallamme. Ndma4 jakeet tarjoavat

meille vihjeen siitd, miten rakastamme.

Huomataan, ettd sekd Vanha Testamentti ettd Jeesus viittaavat ihmisen tdrkeimpiin osiin, jotka
tekevit meistd ihmisen: syddmeen, mieleen ja sieluun. Ndma ovat ne ulottuvuudet, ne todellisuudet,

jotka mahdollistavat rakastamisen. Ja huomaamme, ettd ruumista ei mainita taalla.

Tarkastellaanpa néitd kolmea osaa jirjestyksessd. Ne ovat yhteydessé toisiinsa erityisellé tavalla.
Ensinnikin on sielu. Sielu on eldméin voima ihmisessd. Elamme, koska olemme, eldvin olentona,
yhteydessa itse eldmdn luomisperiaatteeseen. Tdmé eldmén 1dhde on tietenkin Jumala. Kun Aadam ja
Eeva lankesivat, heiddt erotettiin tistd periaatteesta. Siksi kuolema tuli maailmaan. Sielu alistettiin
ottamaan eldmii vastaan luodulta maaperiltd; mutta lopulta ihminen kuoli, koska sielu ei voinut
tuoda Jumalan eldmén tiyteyttd ihmiseen. Sielu on avoimuutemme Jumalalle, tapa vastaanottaa
Jumala ja Hanen eldminsi. Niin ollen, koska Jeesus kuoli meididn puolestamme, me olemme uudesti
syntyneet uskon kautta hineen ja olemme Jumalan lapsia, joilla on sielut, jotka voivat vastaanottaa
Jumalan eldmai, ikuisen eldméin. Kun tdmé kuolevainen ruumis muuttuu kirkastuneeksi ruumiiksi
Kristuksen paluussa, sielu, joka on avoin Kristuksen antamalle eldmalle, vilittdd ikuisen eldmin
kirkastuneille ruumiillemme. Joten sielu on eldmén periaate meissa ja hallitsee kaikkea muuta meissa.
Toinen osa on mieli. Mieli muodostuu eldminkokemuksistamme. Kokemuksia analysoidaan,
pohditaan ja ymmaérretddn (tai vddrin ymmarretdin). Jos sielumme ei ole avoin uskossa Jumalalle,
tehden Jumalasta elimdmme ensimmadisen arvon, eldmin kokemukset tulevat meille valinnoista,
jotka eivit ota Jumalaa huomioon. Valitsemme asioita, jotka hdiritsevit eldmadmme, tuovat pimeytta

mieleen ja aiheuttavat epdjarjestystd monilla eldamdmme alueilla.

Jos mielemme on epdjdrjestyksessd, sydidn, psykologisten ja tunne-eldmén keskus, on myds
epdjarjestyksessd. Tunteemme ovat loukkaavia ja vaikeasti hallittavissa. Emotionaalinen sairaus voi
tehdd suurta vahinkoa eldméllemme. Ja lopuksi, ruumis itse on syvésti vaikuttanut sithen, miten sité
hallitaan sielun, mielen ja syddmen toimesta. Jeesus lisdd "voiman" tdhdn rakkauden luetteloon.
Meidén tulee rakastaa Jumalaa kaikella voimallamme. Jumalan rakastaminen ei ole helppoa. Se vaatii
syvéd sitoutumista sielulta, voimakasta keskittymistd mieleltd ja syddmen intohimoa. Me emme vain
padstd itseimme menemédn, liukuen helposti kokemuksesta toiseen, ajatuksesta toiseen, tunteesta
toiseen, ollen heiddn voimansa armoilla. Me harjoitamme sisdistd voimaamme vahvistaaksemme
uskossamme, suhteessamme Jumalaan, pohdimme, mitd timd usko merkitsee kaikessa, mité
ajattelemme, ja annamme Jumalan olla siind oikeassa jérjestyksessd, ettd tunteemme eivit mene

pahaan, pelkoon, kateuteen, vihaan, raivoon, omistushaluun, epétoivoon ja muihin tunteisiin, jotka
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eivit kuulu uskon syddmeen. Monet fyysiset sairaudet voivat parantua sielun hengelliselld yhteydella

Herraan.

Néiemme siis, ettd Jumalan kdsky meille ei ole vain jotain, jonka voimme tehdd, vaan ettd
tekeminen on itse eldmin tie. Jumalaa rakastamalla koko sielullamme, mielellimme, syddmellamme
ja voimallamme on kaiken hyvin eldmén perusta, ja Kristuksessa olevan uskon kautta se on myds

tapa, jolla saamme ikuisen eldmaén.
4. Rakastaminen toisia

Jumala on luonut meidét, ihmiset, sellaisiksi kuin olemme. Ja Hdn on tehnyt meidét jakamaan
Hénen rakkautensa, tulemaan Hinen lapsikseen, ikuisesti Hénen ldsndolonsa siunauksiksi.
Muistetaan Joh. 3:16: "Silld niin on Jumala maailmaa rakastanut, ettd Hian antoi ainoan Poikansa, etti
ei yksikién, joka Haneen uskoo, hukkuisi, vaan saisi iankaikkisen eldman." Jumalan rakastaminen on
elintdrkedd ihmiseldmaélle. Jumala itse on rakkaus, joten kun tulemme enemmaén Hénen kaltaisekseen
rakkauden kautta, meistd tulee yhid rakastavampia. Me emme rakasta toisia eri tavalla kuin
rakastamme Jumalaa. Me rakastamme toisia aivan samalla tavalla kuin rakastamme Jumalaa. Jumalan
rakkaus tiyttdd meidit ja muuttaa meiddt rakkauden voimaksi maailmassa, jotta meilld on voima

rakastaa ldhimmadistimme niin kuin rakastamme itseimme (kuten Jumala rakastaa meitd).

Kaikki tdmi tarkoittaa sitd, ettd rakastamme toisia Jumalalle annettavan sielumme suunnan
mukaisesti. Puhuttaessa nuorelle, joka tapaa jonkun, johon hin tuntee vetoa, ensimméiinen kysymys
on, voiko tdméa henkild tulla osaksi sitd, mitd Jumala on kutsunut sinut olemaan, kun rakastat Hanta
kaikella sielullasi, mielelldsi, syddmellési ja voimallasi. Henkilon, jota rakastat, tdytyy olla osa sitd

tapaa, jolla rakastat Jumalaa.

Henkilon, jota rakastat, tdytyy olla osa sitd, miten haluat kokea eldmén Jumalassa ja ymmértad
ympdrilldsi olevaa maailmaa. Itsedsi jonkun sellaisen henkilon omistukseen antaminen, joka ei usko
ja rakasta Jumalaa, vie sinut pois sielusi uskollisuuden vahvuudesta ja vie sinut sithen myrskyyn ja
onnettomiin ajatuksiin, jotka ovat osaksi sitd, jota yritdt rakastaa. Rakastaminen ei tarkoita sité, ettd
sinun pitdisi langeta heiddn viérain ajatteluunsa, vaan etté oikea ajattelusi pitéisi olla korjaava voima
heidédn eldmédssdin. Téll6in on kuitenkin todenndkdista, ettd olette enemmén ystivid kuin rakkauden
siteessd. Henkilon, jota rakastat, tiytyy jakaa intohimosi eldmén asioihin, joista olet intohimoinen.
Heidédn eldméansa tiytyy olla emotionaalisesti hyvin jirjestetty. Tietenkin kaikissa ihmissuhteissa on
eroja uskossa, ymmarryksessd ja siind, miten emotionaalisesti reagoida asioihin. Mutta siteesi laatu
riippuu siitd, kuinka l&heisesti jaat sielun, mielen ja syddmen eldmén ja kuinka vahvasti pidat ylla sitd

sidetta.
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Se vie meidit kehoon. Olemme inkarnoituneita ihmisid. Keho vilittdd kaiken, mitd koemme tdssa
maailmassa. Keho on yhteydessd uskoomme Jumalaan, tapaamme ymmartéé asioita, tunteisiimme.
Ei siis ole ylldttiavaa, ettd keho reagoi sithen, miten rakastamme toisia. Jos kohtaamme jonkun, jota
meiddn on vaikea rakastaa, vatsamme voi kivistdd, pddmme voi tykyttdd, voimme tuntea, ettemme
saa hengitettyd ja syddmemme voi sidrked. Mutta kun kohtaamme jonkun, jota rakastamme, jonkun
kanssa, jonka kanssa jaamme paljon oikeanlaista eldmin jérjestystd, voimme yhtékkié tuntea olomme
paljon paremmaksi. Ilo, onni, riemu, rakkaus — kaikki ndmé ovat parantavia tunteita. Keho on
erinomainen anturi, ja se voi kertoa meille paljon, jos vain kuuntelemme sitd. Se on ensimmaiinen

puolustuslinja véérien suhteiden valttamiseksi.

Tuntuuko toisesta ihmisestd, ettd olisit joku muu, joku pidempi, vahvempi, kauniimpi tai
komeampi, dlykkddmpi, rikkaampi, pystyvé tarjoamaan asioita, joita sinulla ei ole? Tunnetko itsesi
vihemmaén henkil6ksi, kun olet sellaisen ithmisen l4hell4, jota yritédt rakastaa? Tuntuuko, ettd sinun
tdytyy ansaita heiddn hyviksyntinsd? Ansaita heiddn rakkautensa? Tuntuuko, ettd sinun tdytyy
todistaa itsesi arvokkaaksi? Tai ajatteletko, ettd jonkun, joka pitdd sinusta, pitdisi todistaa itsensa
arvokkaaksi? Tunnetko itsesi paremmaksi henkilond (me kaikki erottumme kyvyiltimme),
vihastuneeksi ja drtyneeksi, kun henkilé on litkaa ympdrilldsi, tai tunteeko sinut sairaaksi, kun
ajattelet eldmaa tuon henkilon kanssa? Kaikki nimé negatiiviset ajatukset ja tunteet varoittavat meité
siitd, ettd sielu, mieli ja sydédn eivét voi vahvistua sitoutumisessa Jumalaan ja jérjestettyyn hyvédan

eldmain yrittdmalld solmia sidettd tuon henkildn kanssa.

Jos eldmisi paranee ja jdrjestyy paremmin sen henkilén kanssa, jonka haluat kumppaniksi, ja
toisen henkilon elaméd on samoin vaikuttanut, silloin siteen muodostuminen on mahdollista. Silloin
voidaan muodostaa kokonaisvaltainen side: sielu, mieli, sydin, keho, kaikki tdydessd voimassa. Nyt

seksi tulee kuvaan.
5. Rakkauden tyypit

Olen esittinyt tissd saarnassa kontekstin, jossa seksi on mahdollista kristitylle. Olen ndyttanyt,
miten Jumala on miadrdnnyt meidin rakastamaan, jopa kiskyna rakastamaan Hénté, ja olen osoittanut,
miten rakastamme toisia. Seksuaalinen rakkaus on rakkauden ruumiillinen ilmaus, joka loytda
kontekstinsa oikeassa jarjestyksessd siitd, miten jaamme eldmdmme Jumalan edessd rakkaudessa,
joka vahvistaa sielua, mieltd ja sydintid. Keho itsessdén on vaikutettu paremmaksi timmoisessi

rakkaudessa ja tulee oikeaksi osaksi sitd oikein jdrjestettyd rakkautta, jonka Jumala on maarénnyt.

Raamatussa puhutaan kolmesta rakkauden tyypistd: agape-rakkaus, eros ja phileo. Ndma

nn

kreikkalaiset sanat tarkoittavat "rakastamista armotekoina, ei vaadita mitddn takaisin", "rakastamista
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intohimolla" ja "veljellistd rakkautta ja ystavyyttd". Kaikki kolme rakkauden tyyppid ovat mukana
ihmisen rakkaussiteessd. Meididn rakkaudessamme jotakuta kohtaan on usko, joka kertoo todellisesta
tuntemisesta ja ymmartdmisestd, ja sitoutuminen olla avoin rakkaudelle tuota henkiléd kohtaan
riippumatta siitd, miten hédn ajattelee, tuntee tai toimii ajoittain. Mutta siihen siséltyy myos eldmén
intohimojen jakaminen ja toistemme rakastaminen. Ja kaiken alla on ystdvyyden tunne, ei koskaan
halua vahingoittaa toista. Seksuaalisuus on yksinkertaisesti osa rakkauden jakamista kaikissa
kolmessa rakkauden tyypissd. Ndin ollen Paavali lukemassamme korinttilaiskirjeessd sanoo, ettd me
kristittyind olemme liittyneet Herraan ja ettd ruumiimme kuuluvat hanelle. Siksi meiddn on valtettava
seksuaalista moraalitonta kdyttdytymistd, silld meidén liityttyimme vaarélla tavalla toisiimme, se on
vastoin sitd tapaa, jolla me, rakkaudessa yhdistyneini, kuulumme Kristukselle. Téssi jdlleen ndemme,
ettd se, miten rakastamme Jumalaa, on se, miten rakastamme kumppaniamme; ja se, miten
rakastamme kumppaniamme eldméssd, on se, miten kuulumme Kristukselle ja kunnioitamme

Kristusta ruumiillamme.

Voimme nédhda siitd, mitd olen sanonut, ettd kulttuurimme nykyinen seksuaalinen vapaus, joka on
kuvattu ldhes jokaisessa televisio-ohjelmassa ja elokuvassa sekd ymparillimme jatkuvasti, on se, miti
Raamattu tarkoittaa seksuaalisella moraalittomuudella. Sithen osallistuminen sitouttaa sinut elamaén,
joka vie sinua yhd kauemmas Jumalasta. Monet ihmiset vihaavat nyt kristittyjd, kirkkoa, Jumalaa
itseddn, koska he eivit voi astua uskon eldméién ja jatkaa eldmistdan haluamallaan tavalla, erityisesti
seksuaalisella vapaudella, jota he nauttivat pysyessddn kirkon ulkopuolella. He ylpeilevit usein
olevansa "ajankohtaisia" ajattelussaan ja julistavat, etteivit he ole tekopyhid esittdessddn kristittyjé ja
eldessddn silti seksuaalisesti moraalitonta eldméa. Joten he kédvelevdt pois Jumalalta, ajatellen
olevansa parempia kuin kristityt, joista monet kamppailevat itse seksuaalisesti moraalitonta
kéyttdytymistd vastaan. Muista kuitenkin, ettd kamppailu sen kanssa kristittynd on juuri se, mitd
Jumala haluaa. Kukaan meistd ei ole tdydellinen, ja me kaikki kamppailemme syntien kanssa
kaikenlaisten kanssa. Mutta se ei saisi vetdd meitd pois rakastamasta Jumalaa parhaamme mukaan ja

yrittdmaéstd voittaa synnit Jumalan avulla.

Mietittivai:
1. Miten rakkaus jérjestdd elamdmme oikein?

2. Miké on véadirin seksuaalisessa moraalittomuudessa?
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