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内容包括五个部分：背诵经文、破冰、敬拜、主题、讨论分享及代祷 

 

第十二课 

主赐“信心”（faith）而使我“相信”（to believe in） 

 

一、背诵经文（约 3 分钟）： 

提后 2：13： “我们纵然失信，他仍是可信的，因为他不能背乎自己。” 

可 9：24：“我信【 βοήθει boēthei ，believe，动词：相信】，但我信不足【 ἀπιστίᾳ，apistia， unbelief，

名词： 不信】，求主帮助我”。 

约 15：16 ：“是我拣选了你们，不是你们拣选了我”。 

罗 10：9：“你如果口里承认耶稣是主，心里相信神使他从死人中复活，就将得救”。 

加拉太书 5：6：“惟獨使人生发仁愛的信心才有功效”。 

 

二、 破冰（小组长自己确定，约 15 分钟） 

三、 敬拜（约 15 分钟，小组长在聚会前预备好诗歌和设备，组长必须对此歌非常熟悉）：自选 

四、主题：主赐信心而相信（约一个小时） 

一、动词“相信”（to believe in） 

希腊语： Πιστεύω（ pistévo）。希伯来语：לְהֶאֱמִין。拉丁语：creditis。英语： believe，trust，confide，

have confidence in，place trust in，accept， rely on。汉语：（理性 reason 上知道而）确认；（情感 

emotion 上爱上帝而）相信神（的爱）；（意志 will 上愿意）相信、信任、信靠、信赖、接受、依靠。

我认信 （credo）。本质是“主体性的行为”（subjective act、deed）但却是上帝的“工作”（work）。 

 

https://biblehub.com/greek/boe_thei_997.htm
https://biblehub.com/greek/apistia_570.htm
https://biblehub.com/greek/apistia_570.htm
https://biblehub.com/greek/apistia_570.htm
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二、名词之一“信心” （pistis, faith） 

“信”(faith) 是所望之事的实底（confidence），未见之事的确据（assurance）（来 11：1）。腓 2：12-

13：“因为你们立志行事，都是神在你们心里运行”。 

“信心”（faith）是上帝所赐的礼物，是在人的内心里能够“说服”（persuade）人去作出动词性的

“相信”（to believe in）上帝的一种神秘的“能力”（capability）。 

 

三、名词之二 “信仰” （doctrine、belief），即相信的对象和教会所宣讲的内容 

3.1 上帝乃圣父（创造、护佑）、圣子（拯救）和圣灵（圣化）的三而一及一而三的上帝。 

3.2 上帝是可信而不失信的（形容词 faithful“信实的”，形容词名词 faithfulness“信实”）（提后 2：

13）。 

3.3 大公教会的三大信经（creeds）被所有宗派都接受：使徒信经（Apostle Creed，约 200）、尼西亚

信经（Necene Creed 325）、亚他那修信经（Athanasian Creed，300-400）和抗议宗的协同书（奥格斯

堡信条等）及各宗派信条。 

 

四、名词之三，相信耶稣基督的这种信仰（belief）的“现象”（the phenomenon of beliveing in Jesus 

Christ） 

有的人的心里存在着“信心”，有的人在口头上表达出“相信”，有的人在行为中实践“信心”，教会

教导“信仰”，而有人接受而有人拒绝它，历史和现实中持续不断地存在着这种与“信心、相信、信

仰”等相关的现象，英文用名词性的 faith 来描述，汉语则可称为“信仰”或“信心”，不同于个人内

心所有的“信心”或教会教导的“信仰”，而是一种现象。 

 

五、人的主体性“相信”（to believe in）是不可信的：因人会失信背叛他人、背叛上帝和背叛自己。 

  5.1 名词“信心”，乃人心里有个上帝从外朝内所赐的名词性的具有一种“说服”的能力。 

   5.2 动词“相信”会变来变去。 
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   5.3 名词“信仰”（faith）呈现为一种名词性的人之主体行动（deed）和作为（act）的“信”之现象

或存在，一方面它时强时弱的变化性特点的存在性之信 （existent belief）（可 9：24）；另一方面它是

上帝所赐的客观之信在主体之人中的流露。耶稣说，“不是你们拣选了我，是我拣选了你们。”（约 15：

16）。 

六、 “相信”（to believe in）的主观性和客观性 

6.1 主观上：人的主体性选择和决定“相信”耶稣基督，人没有能力主动到基督那里去“相信”；就

是在名词性的“信”（faith）中“接受”（accept）上帝的创造给予性之爱（agape）。 

6.2 客观上：耶稣说：“是我拣选了你们，不是你们拣选了我”（约 15：16）。“所以，我对你们说过，

若不是蒙我父的恩赐，没有人能到我这里来”（约 6：65）。 

信心是上帝的礼物和神圣的力量（A new mystical creation by the Holy Spirit in the heart of a person 

in certain time and place）。如此罪与义就神秘地交换（mystical communication bteween sin and 

righteousness），上帝的外在的义（God’s alient righteousness）取代了人的内在的义（human einternal 

righteousness）。 

 

七、“信、望、爱”的本质都是“信” 

7.1 过去时：信 To acknowledge an event which has been happened（确认过去已经发生的一件事）。 

7.2 现在时：爱 To practice what one believes in（操练一个人所相信的事情）。 

7.3 未来时：望 To hope what one believes to be happen（盼望一个人所相信的将会发生）。 

 

八、使人生发仁爱的信心（加 5：6） 

8.1 善工 (good works) 就会随信而来，哪里有真信心，那里就一定会有好行为。[LW 23：183] [W, 

XXXIII,290-291]  

8.2 信心和非信心的行为：若不是出于信心，再好的行为，也是罪恶的；若是出于信心，再小的好行

为，都是神圣的。（路德） 
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总结： 

“相信”（to believe in）上帝：从经验和感觉上看，似乎是人主观的决定，其实背后有上帝这位导演

的“拣选”。 

“信心”(faith) 是上帝藉着圣灵在特殊的时空中在人心里的一种神秘的新创造，它能在人的心里“说

服”(to persuade) 人去“相信”(to believe in)、口里承认 (to confess, accept, proclaim) 耶稣基督并产生

出仁爱、信实、忍耐、温柔等圣灵的果子。 

 

五、 讨论分享及代祷（根据时间选择进行，约 20 分钟） 

1. 你有动词性的“相信”(to believe in) 吗？它会否时而大时而小？你能控制它吗？ 

2. 你一直是说话算话而从不违背自己誓言的“信实的”(faithful) 人吗？上帝是“信实的”

（faithful），他的“信实”（faithfulness）是不变的，你见过人间有不变的信实吗？ 

3. “信”（to believe in）的现在进行时就是“爱”(to love)，如此可帮助你更好地理解《马太福

音》7:24-25 “所以，凡听见我这话就去行的，好比一个聪明人，把房子盖在磐石上；雨淋，

水冲，风吹，撞着那房子 ...”吗？ 

4. “望”(to hope)是“信”（to believe in）的未来时， 《箴言》10:28：“义人的盼望必得喜乐；

恶人的指望必至灭没”。《希伯来书》 3：6：“但是基督作为儿子，治理神的家。我们若坚持

因盼望而有的胆量和夸耀，我们就是他的家了”。 

5. 人主观“相信、选择、决定”的背后是上帝的拣选和恩典，前者在人的经验和心思意念之中，

而后者则往往是人没有意识到的。仔细区分，可避免我们骄傲自大，也可避免我们因环境变

化而绝望。 

6. 人得救不是出于自己，为什么有些基督徒非常自大而且喜欢批评他人呢？“你们得救是本乎

恩，也因着信。这并不是出于自己，乃是神所赐的，也不是出于行为（not by works），免得

有人自夸”（弗 2：8-9） 

7. 请区分作为名词的“信”的多种含义（faith, belief），并与动词性（to believe in）、形容词性 

(faithful) 和形容词性名词 (faithfulness) 加以比较。 

 

本 次 信 息 ， 见 2024 年 10 月 18 日 周 五 学 习 视 频 和 录 音 链 接 ：

https://youtu.be/zlRf_Q2YB4o?si=EQ3OG2SnpBZHhMJ5 



芬兰华语信义会每周信息（2024 年 10 月 14-20 日信息）                      本会牧师 

_________________________________________________________________________ 

 

5 
 

 


