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内容包括五个部分：背诵经文、破冰、敬拜、主题、讨论分享及代祷 

 

第八课 

性别、婚姻与家庭：芬兰信义会反思之四 

 

一、背诵经文（约 3 分钟）： 

马太福音 5:33 “你们又听见有吩咐古人的话，说：不可背誓，所起的誓总要向主谨守。” 

创世记 2：24：“ 因此，人要离开父母，与妻子结合，二人成为一体。” 

马太福音 19：6：“上帝所配合的，人不可分开。” 

二、 破冰（小组长自己确定，约 15 分钟） 

三、 敬拜（约 15 分钟，小组长在聚会前预备好诗歌和设备，组长必须对此歌非常熟悉）：诗

歌“”（） 

四、主题：性别和婚姻：反思芬兰信义会之四（约一个小时） 

 

1 上帝造男造女（创 5:2） 

这意味着性别是由上帝的创造而定，后现代极端自由主义强调的性别的自我认识（无论生理

还是心理），不仅不能改变上帝的创造，更会对个人带来自我内在的混乱。 

 

2 婚姻乃由上帝设立的一男一女组成（创 2:24，玛拉基书 2:15-16）。 

 

3 对于其他各种自由主义的观点 

3.1 从教义上 (doctrinal)  

我们表达自己的一男一女之立场后，为他们祷告并交托给主看顾及最后的审判。 

 

3.2 从牧养上（pastoral） 

因为性别和婚姻问题争论，群羊受到伤害，比如，芬兰信义会在 2010 年因对传统派观点不
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满而退出四万左右自由倾向的会友，2010 年 10 月 15 日两天之内因对自由派不满退出 4500

多名传统倾向的会友。目前，信义会内部传统派与自由派比例各占一半左右，传统派略多，

在不停变化之中。所以，本会积极从正面教导正道，祈祷、带领、牧养、保护群羊不因此被

“偷窃、杀害、破坏“（约 10:10）。 

 

4 婚姻被设立的目的及其在实际生活中的应用： 

4.1 肉体：“生养众多，遍满这地”（创 1：28）。避免淫乱（路德）。 

4.2 魂体：“那人独居不好，我要为他造一个配偶帮助他”（创 2：18-24）。 

4.3 灵体：交通、相爱与成长：保罗在教导婚姻时，亦将基督与教会的关系类比为婚姻（弗

5:22-33），因此，信徒除了持守 “一男一女”的婚姻立场，最大的责任就是委身在一段不完美

的婚姻与教会中，通过自己顺服基督关爱邻人（妻子或丈夫亦是邻人），来建造基督化的婚

姻与教会。活出美好的婚姻与教会生活见证，是反击各种错误婚姻观的最有力武器。如保罗

说，“我们虽然在血气中行事，却不凭着血气争战，乃是倚靠上帝的能力”（林后 10:3）。基

督徒在属世领域生活也充满这种悖论。 

 

5 基督徒的婚姻家庭里常见的挑战 

以弗所书 5:23-33:  因为丈夫是妻子的头，正如基督是祂的身体——教会的头，又是教会的救

主。 教会怎样顺服基督，妻子也要照样凡事顺服丈夫。 你们做丈夫的要爱妻子，正如基督

爱教会，为教会舍己， 好借着道用水洗净教会，使她圣洁， 以便把圣洁、完美、没有污点

和皱纹等瑕疵的荣耀教会献给祂自己。 同样，做丈夫的也要爱妻子如同爱自己的身体，爱

妻子就是爱自己。 从来没有人会厌恶自己的身体，人会保养和爱惜身体，正如基督对待教

会一样， 因为我们是祂身上的肢体。 “ 因此，人要离开父母，与妻子结合，二人成为一体。” 

这是一个极大的奥秘，然而我是指着基督和教会的关系说的。 总之，你们做丈夫的都要爱

妻子如同爱自己，做妻子的也要敬重丈夫。 

 

5.1 权柄： 

常被强调点 A： 丈夫是妻子的头，正如基督是教会的头。 

常被忽略点 B： 丈夫要爱妻子，甚至为她舍命，正如基督为教会舍命一样。 
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5.2 顺服： 

常被强调点 A：妻子要顺服丈夫，正如教会要顺服基督一样。 

常被忽略点 B：夫妻要彼此顺服（以弗所书 5：21） “又当存敬畏基督的心，彼此顺服”。 

 

爱作为前提条件？ 

顺服作为前提条件？ 

 

动物雄雌：性、经济 

人之男女：性、经济 

 

原罪之后男女所受的惩罚 

 

上帝要求丈夫、妻子 

丈夫要求妻子 

妻子要求丈夫 

 

一些丈夫错误地使用权柄 

平等---差异 

 

 

5.3 家庭暴力： 

 希伯来语 希腊语 拉丁语 英语 汉语 

肉

体 

barsar sarkinos carnes flesh 肉体暴力、性暴力 

魂

体 

nephesh 

chayyah 

psychikos anima soul psychological（ 心 理 ） ， 情 绪 

(emotions)、 理 性 (reason and 

knowledge)、意志（will）虐待 

灵

体 

nishmat 

hayyim 

pneumatikos spiritus spirit 把配偶当成偶像 
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5.4 能力（capability, kyky）与意愿（will, tahto） 

En jaksa（…….我受不了了） 

寻求帮助…….. 

En tahdo（我不想……） 

 

我心里愿意，肉体却软弱了 

 

5.5 沟通：爱的五种语言 

《爱的五种语言》（英语：The Five Love Languages）或译为《爱的语言：两性沟通的双赢策

略》是盖瑞·巧门 1998 年的书（Gary Chapman. The Five Love Languages: How to Express 

Heartfelt Commitment to Your Mate . Northfield Publishing. 1992. ISBN 978-1881273158.）。 

• 肯定的言语（Words of affirmation） 

• 精心时刻（Quality time） 

• 赠送礼物（Receiving gifts） 

• 服务的行动（Acts of service） 

• 肢体接触（Physical touch） 

 

爱情、婚姻与家庭 

 

总结：主啊，我愿意，但我的能力不足，求你祝福、帮助和保护我和我的婚姻及家庭。 

 

五、  讨论分享及代祷（根据时间选择进行，约 20 分钟） 

1 面对欧美后现代个体性极端自由主义大环境，我们坚持教会关于性别和婚姻的教导：上帝

创造男女并设立婚姻由一男一女组成。 

2 婚姻的属灵意义是什么？ 

3 婚姻家庭里的权柄的正解与误解。 

4 顺服的正解与误解。 

https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E8%93%8B%E7%91%9E%C2%B7%E5%B7%A7%E9%96%80&action=edit&redlink=1
https://archive.org/details/fivelovelanguage00chap
https://archive.org/details/fivelovelanguage00chap
https://zh.wikipedia.org/wiki/Special:%E7%BD%91%E7%BB%9C%E4%B9%A6%E6%BA%90/978-1881273158
https://www.verywellmind.com/words-of-affirmation-4783539
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E7%B2%BE%E5%BF%83%E6%99%82%E5%88%BB&action=edit&redlink=1
https://www.verywellmind.com/quality-time-love-language-4783540
https://www.verywellmind.com/receiving-gifts-love-language-4783665
https://www.verywellmind.com/acts-of-service-4774980
https://www.verywellmind.com/physical-touch-love-language-4797513
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5 家庭暴力的类型、原因及解决方案。 

6 能力的有限及意愿的丧失。 

7 爱的语言：两性沟通的双赢策略。 

本次信息见 2024 年 9 月 21 日周六讲座视频和录音链接： 

https://youtu.be/XNn_i36RGiY?si=wkDJW5Ge2GCOvWZh 


